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Отчет о первопрохождении на пик Урал Восточный (4273 м) по левой 

части ЮВ стены, ориентировочно 5Б к.тр., сборной команды ЦСКА им. 

Демченко и КАиС МЭИ в период с 19 августа по 20 августа 2020 года 

 

 

Ст. тренер: Кузнецова Е.В. 

Руководитель: Нилов С.А. 

Москва 2020  
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Урал Восточный (4273 м) по левой части ЮВ стены 

 Паспорт восхождения 

 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Нилов Сергей Алекссевич, МС 

1.2 ФИО, спортивный разряд  

участников 

Головченко Дмитрий Николаевич, КМС 

Яблоков Евгений Александрович, 1 сп.р. 

1.3 ФИО тренера Кузнецова Елена Валентиновна 

1.4 Организация ЦСКА им. Демченко и КАиС МЭИ 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Кавказ 

2.2 Ущелье От перевала Китлод до перевала Гезевцек (с 

севера от Главного Кавказского Хребта) 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

2.5 

2.4 Наименование и высота 

вершины 

Урал Восточная (4273 м) 

2.5 Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS *(1) 

 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута По левой части ЮВ стены 

3.2 Предлагаемая категория 

сложности 

5Б 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные 

альтиметра или GPS)  

600 м 

3.6 Протяженность маршрута 

(указывается в м.) 

700 м 

3.7 Технические элементы 

маршрута (указывается 

суммарная протяженность 

участков различной категории 

сложности с указанием 

характера рельефа (ледово-

снежный, скальный)) 

I кат. сл. лёд/скалы/комбинация – нет  

II кат. сл. лёд/скалы/комбинация – нет  

III кат. сл. лёд/скалы/комбинация – 30 м 

IV кат. сл. лёд/скалы/комбинация – 100 м 

V кат. сл. лёд/скалы/комбинация – 350 м 

VI кат. сл. лёд/скалы/комбинация – 220 м 

Скалы VI, А3 – нет  

Скалы VI, А4 – нет  

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º) 60° 

3.9 Средняя крутизна основной 

части маршрута, (º) 

70° 

3.10 Спуск с вершины По кулуарам З стены 

3.11 Дополнительные 

характеристики маршрута 
На маршруте нет воды 
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 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

21 час, 1 день обработки и 1 день восхождение 

+ спуск 

4.2 Ночевки Под маршрутом 

4.3 Время обработки маршрута 6 часов, 1 день 

4.4 Выход на маршрут 6:00, 20 августа 2020 

4.5 Выход на вершину 16:30, 20 августа 2020 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 22:00, 20 августа 2020 

 5. Характеристика метеоусловий 

5.1 Температура, ºС Солнечно, тепло, безветренно 

5.2 Сила ветра, м/с 

5.3 Осадки 

5.4 Видимость, м 

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Головченко Дмитрий Николаевич, 

Mighty83@yandex.ru 
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Техническое фото с ниткой маршрута восхождения 

 

Техническое фото маршрута. 

Отмечены ключевые участки  
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Картосхема района 
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Описание района 

«Безенги» в переводе с балкарского языка означает «место, откуда сошёл ледник». 

Это удивительный по красоте и грандиозности регион Кавказа, где тянутся к небу 

величественные белоснежные вершины среди грандиозной сини ледников. 

В районе Безенги находятся шесть вершин из восьми, кроме Эльбруса и Казбека, с 

отметкой выше пять тысяч метров. Российские альпинисты называют этот регион «Малые 

Гималаи» за его суровость вершин и вечных ледников, протянувшихся среди больших 

горных долин. 

Альплагерь «Безенги» расположился на пересечении двух ущелий, ведущих к 

Северному массиву и знаменитой Безенгийской стене — высочайшему участку Главного 

Кавказского хребта. 

Северный массив — это гигантская 15-километровая подкова из девяти основных 

вершин. С востока на запад протянулись: Коштантау, 5151 м — п. Тихонова, 4670 м — 

Крумкол, 4676 м — Восточная Мижирги, 4927 м — Западная Мижирги, 5025 м — п. 

Боровикова, 4888 м — пик Пушкина, 5100 м — Восточная Дых-тау, 5180 м — Главная Дых-

тау, 5204 м. На юг Северный массив обрывается скальными стенами и контрфорсами и 

гребнями. 

Среди Северного массива расположились следующие ночёвки: Ночёвки «3900», 

«Тёплый угол» и Пик Брно. 

Безенгийская стена протяженностью 12 км включает в себя следующие вершины: 

Шхара Главная, 5068 м — Западная Шхара, 5057 м — пик Шота Руставели, 4960 м — 

Джанги-тау Главная 5085 м — Катын, 4974 м — Гестола, 4860 м — Ляльвер, 4350 м — пик 

«4310». С северных склонов этого высочайшего участка Главного Кавказского хребта 

протянулся знаменитый Безенгийский ледник длиной в 9 км и высотой в отдельных его 

участках 426 метров. 

Перед Безенгийской стеной расположились следующие ночёвки: Миссес-Кош, 

Баран-Кош и Джанги-Кош. 

Альплагерь «Безенги» находится на территории Кабардино-Балкарского 

государственного высокогорного заповедника вдали от суеты цивилизации. В настоящий 

момент – это учебно-спортивная база для альпинистов и комфортабельный курорт для 

отдыхающих, характеризующийся доброжелательностью и истинным балкарским 

гостеприимством. 

  

http://www.bezengi.ru/ru/bezengi-night#dzangi
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Тактические действия команды 

Нижняя часть маршрута – ключевая. Поэтому в первый день двойка Нилов – 

Головченко провесила 3 веревки. 

На следующий день в 6 утра команда стартовала по перилам. В 16:30 участники в 

полном составе поднялась на вершину и через полчаса начали спуск на ЮЗ сторону. В 21:00 

все трое стояли под началом маршрута. 

Нижние 3 веревки проходятся с помощью ИТО на фифах. 

Все станции ключевой части маршрута пробиты шлямбурами. На ключевых 

участках также есть шлямбура для организации безопасной страховки. 

На маршруте хорошо идут якорные крючья и камалоты.  
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Рисованный профиль маршрута 
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Краткое описание маршрута по участкам 

R1 10 метров по трещине вертикально вверх, далее вверх вправо, а потом по 

системе щелей через серию небольших карнизов к полу-удобной станции. На 

станции шлямбур. 50м, 80⁰, VI, A1 

R2 От станции вверх вправо по глухой щели под вертикальную стенку. На стенке 

страховаться негде, потому забито 2 шлямбура. Дальше по системе щелей 

вертикально вверх на удобную полочку. На станции шлямбур. 40м, 80⁰, VI, A1 

R3 Движение вверх вправо по характерной черной щели и дальше по системе 

щелей через небольшие нависания вверх под стеночку, на которой шлямбур. 

Отсюда по раскрывающейся трещине вверх на удобную полочку. На станции 

шлямбур. 45м, 80⁰, VI, A1 

R4 От станции 20 м вверх под рыжую стенку. Далее 5 м траверс вправо на белые 

скалы. На траверсе шлямбур. Отсюда вверх в камин под нависаниями. В 

камине на шлямбуре станция. 45м, 75⁰, VI 

R5 По камину 10 м вверх до большой полки под карнизом. От полки вверх по 

левой части внутреннего угла до удобной полки. Станция на шлямбуре. 40м, 

70⁰, VI 

R6 От станции вправо вверх на гребень. 45м, 65⁰, V 

R7 По хорошим прочным скалам, придерживаясь левой стороны гребня вверх в 

направлении вершины. 85м, 60⁰, V 

R8 Продолжаем движение по гребню. Периодически встречаются небольшие 

стеночки и полочки, но все они возвращают на гребень, местами довольно 

широкий. 155м, 55⁰, V 

R9 По левой стороне гребня пересечь верхнюю часть кулуара и вернуться на 

гребень. 60м, 50⁰, IV 

R10 По стенке и далее по внутреннему углу вверх. 60м, 60⁰, V 

R11 По стенке выход на выполаживание перед вершиной. 40м, 45⁰, IV 

R12 По простым скалам через большой разлом выход на вершину. 30м, 30⁰, III  
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График восхождения 
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Фотоиллюстрации 

 

Фото 1. Начало обработки маршрута. Участок R1 
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Фото 2. Двойка Нилов-Головченко на первой станции 
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Фото 3. Участок R3 
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Фото 4. Сергей Нилов. Участок R7 
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Фото 5. Яблоков-Нилов. Участок R8  
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Фото 6. Участок R12
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Фото 7. Записка с вершины  
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Фото 8. Общее фото вершины 
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Фото 9. Все маршруты на Урал Восточный (4273м) по ЮВ стене. 


